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Gjennomføres i begynnelsen av skoleåret for å kunne måle endringer over 
tid og for å avdekke utfordringer elevrådet kan jobbe med framover.

Her er forslag til spørsmål for henholdsvis 3.-4., 5.-7. og 8.-10.trinn. 
 
Undersøkelsen bør være anonym og kan besvares på papir eller legges inn i 
en nettbasert undersøkelse som Survey Monkey eller lignende. For de yngste 
er det nok best med håndsopprekking selv om det da ikke blir anonymt. 
Spørsmål 5 for 5.-10. klasse kan evt. sløyfes for mellomtrinnet.
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Basisundersøkelse

     JA NEI AV  
OG TIL

1. Jeg vet hva barns rettigheter er

2. Jeg har vært med på å lage klasseverdier

3. Jeg tør å si hva jeg mener 

4. Læreren min hører på meg

5. De andre elevene er snille og hjelpsomme 

6. Jeg kan hjelpe andre på skolen til å ha det bra

7. Jeg kan snakke med voksne på skolen  
når jeg har det vanskelig 

8. Jeg har det bra på skolen

3.-4.trinn



3
UNICEFs læringsunivers

Basisundersøkelse
5.-7.trinn

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

1. Når vi synes noe er vanskelig å lære,  
får vi den hjelpen vi trenger

2. Skolen har gode rom og utstyr så vi får gjort det vi skal

3. Jeg vet hva barns rettigheter er

4. Vi er med på å foreslå hvordan vi skal arbeide  
med fagene

5. Vi får mulighet til å bruke evnene våre og  
lære mer om det vi interesserer oss for

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

6. Elever og lærere er greie med hverandre

7. De voksne reagerer hvis noen gjør noe som  
ikke er greit mot en elev

8. Jeg vet hvem jeg kan gå til hvis det er noe eller  
noen som plager meg

9. I min klasse gjør vi ikke narr av hverandre  
hvis noen gjør feil

UTDANNING

BESKYTTELSE
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Basisundersøkelse

5.-7.trinn fortsetter

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

10. Jeg vet hvem jeg skal kontakte hvis 
 jeg vil forandre noe på skolen

11. Skolen hører på våre forslag

12. Jeg vet hva elevrådet arbeider med

13. Vi er med på å lage klasseverdier

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

14. Vi får bevege oss nok på skolen

15. Skolebygningene er rene og trygge. Det er  
for eksempel god luft inne og rene toaletter

16. Det er nok lekeapparater og lignende ute

17. Jeg får nok tid til å leke og gjøre
andre ting i tillegg til skolearbeidet

HELSE

BARNS MENING
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Basisundersøkelse

8.-10.trinn

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

1.Når vi synes noe er vanskelig, får vi den hjelpen vi trenger

2. Skolen har gode rom og utstyr så vi får gjort det vi skal

3. Jeg vet hva barns rettigheter er

4. Vi er med på å foreslå hvordan  
vi skal arbeide med fagene

5. Vi får mulighet til å bruke evnene våre og  
lære mer om det vi interesserer oss for

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

6. Elever og lærere er greie med hverandre

7. De voksne reagerer hvis noen gjør noe som  
ikke er greit mot en elev

8. Jeg vet hvem jeg kan gå til hvis det er noe eller  
noen som plager meg

9. I min klasse gjør vi ikke narr av hverandre  
hvis noen gjør feil

UTDANNING

BESKYTTELSE



6
UNICEFs læringsunivers

Basisundersøkelse

8.-10.trinn fortsetter

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

10. Jeg vet hvem jeg skal kontakte hvis jeg  
vil forandre noe på skolen

11. Skolen hører på våre forslag

12. Jeg vet hva elevrådet jobber med

13. Vi er med på å lage klasseverdier

JA NEI AV OG  
TIL

VET  
IKKE

14. Vi får bevege oss nok på skolen

15. Skolebygningene er rene og trygge. Det er  
for eksempel god luft inne og rene toaletter

16. Det er nok lekeapparater og lignende ute

17. Jeg får nok tid til å gjøre  
andre ting i tillegg til skolearbeidet

BARNS MENING

HELSE


