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Mål:

Tidsbruk:

Materiell:

Elevene forstår forskjellen på rettigheter og ønsker

30 - 40 minutter

Skrivesaker, rettighets- og ønskekort  
(kopieres og klippes – ett sett til hver gruppe)

Reisen til en fremmed planet
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Reisen til en fremmed planet
Fremgangsmåte:

Læreren forteller at klassen er blitt utvalgt til å bo på en ny planet. Ettersom de 
skal starte et nytt samfunn på en ny planet, har lederen for oppdraget bedt om 
å få en oversikt over hva elevene trenger for å leve der. Lederen har gitt elevene 
20 «ting» de kan ta med, hver av dem illustrert på et av kortene. I tillegg får de 4 
blanke kort. Del klassen inn i grupper på 3-5 elever. Hvert elevpar får et sett med 
rettighets- og ønskekort, og klassen gjennomgår dem sammen. 

Læreren forklarer at hvert par kan velge 4 «ting» utover de 20 som de ønsker å  
ha med seg på reisen. Hvert par tegner disse på 4 blanke kort.

Læreren forteller at lederen nettopp har sendt en beskjed om at det er begrenset 
plass på romskipet som skal ta dem til den nye planeten, så hvert par kan kun ta 
med 15 av de 24 tingene. Parene bestemmer seg for hvilke 9 kort som skal tas ut 
og legger dem til siden. 

Lederen gir så en ny beskjed om at det fortsatt er for liten plass, og at hvert par 
kun kan ta med seg 10 ting. Hvert elevpar tar ut ytterligere 5 ting og lar de 10 
viktigste for dem være igjen. 

To og to par går sammen og sammenligner kortene de har valgt. Hver gruppe 
forhandler seg frem til et sett med 10 kort alle er enige om. 

1.

2.

3.

4.

5.

Klassen diskuterer:

· Hva har de fleste valgt bort? -Hvorfor? 
· Ble det vanskeligere og vanskeligere å velge bort ting? -Hvorfor?
· Hva er forskjellen på rettigheter og ønsker? 
· Er rettigheter og ønsker forskjellig fra person til person?
· Hvorfor får ikke alle verdens barn oppfylt sine rettigheter? 

6.
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Reisen til en fremmed planet

Rettigheter Ønsker

Et sted å bo (27) Moteklær

Sunn mat (24) Reiser

Beskyttelse mot vold og misbruk (19) Mobiltelefon

Utdanning (28 og 29) Godteri 

Ren luft (24) Penger

Fritid og lek (31) Eget rom 

Praktisere sin kultur, tro og språk (30) Datamaskin

Si sin mening (12) Sykkel

Rent vann (24) Kjæledyr

Beskyttelse mot diskriminering (2)  

Legehjelp (24)  

Hvert av de 20 kortene kan klassifiseres i én av to kategorier: 

Rettigheter fra FNs barnekonvensjon har artikkelnumre i parentes.  
«Ønsker» kan være fint å ha og bidra til oppfyllelse av rettigheter,  
men er ikke rettigheter i seg selv. 



4
UNICEFs læringsunivers

Reisen til en fremmed planet

RETTIGHETER OG ØNSKER

Sunn matReiser

MoteklærEt sted å bo

UtdanningBeskyttelse mot misbruk
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Reisen til en fremmed planet

RETTIGHETER OG ØNSKER

Si sin mening
Praktisere sin kultur,  

tro og språk

Fritid og lekGodteri

MobiltelefonRen luft
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Reisen til en fremmed planet

RETTIGHETER OG ØNSKER

DatamaskinEget rom

Rent vann Penger

SykkelLegehjelp
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Reisen til en fremmed planet

RETTIGHETER OG ØNSKER

Kjæledyr
Beskyttelse mot 
diskriminering


