
BARNERETTIGHETENE

Forstå mer om hver enkelt rettighet på  www.unicef.no/skole/junior/barnerettighetene.



Hva er en barnerettighet?
En rettighet er noe du får når du blir født. 

Ingen har lov til å ta rettighetene dine fra deg. 
Ikke foreldrene dine og ikke de andre barna. 

Barnerettighetene er det aller viktigste barn må ha for å få en trygg og sunn oppvekst.

Mange tror at barnerettighetene er til for barn i fattige land, 
men rettighetene er for barn i hele verden. Inkludert alle barna i klassen. 

En rettighet skal beskytte oss, så vi får mat når vi trenger det, og har noen som kan ta 
vare på oss. Men vi har også andre rettigheter, som retten til å si hva vi mener, 
og å tro på det vi vil. 

Barnerettighetene er skrevet ned i barnekonvensjonen 
og gjelder for alle personer under 18 år.

Les mer om barnerettighetene her: www.unicef.no/skole/junior/barnerettighetene.



Reflekter sammen om teksten
Oppgaver

I plenum

A)	 Var det noen som visste at barn har egne rettigheter fra før? 
B)	 Hvem gjelder barnerettighetene for?

Se på disse barnerettighetene. Hvilke av disse rettighetenene blir brutt for barn 
som ikke kan gå på skole?

I grupper på 2-3

A)	 Hvilken rettighet er deres favoritt?
B)	 Hvorfor er den det? Er dere enige?

I plenum

A)	 Skriv opp hver gruppes favorittrettighet.
	 Hadde noen grupper den samme favoritten?

B)	 Spill kahoot om barnerettighetene
	 www.unicef.no/kahoot-om-barnerettighetene


